
	  

                           

Verbale di riunione 
CUFO 6 febbraio 2024 ore 15.00	Dipartimento Salute Mentale e Dipendenze Patologiche 
Mod 13 AUSLBO 

Data 6 febbraio 2024, ore 15.00 Sede: Salone Roncati - via S. Isaia 90 Bologna e collegamento 
on line  

PRESENZE

AITSAM Coiro Mirella P 

Tinti Mauro P

Baldrati Carla P 

ALIANTE Verlicchi Paola P

Ferretti Mercedes A

AMA HIKIKOMORI APS Berti Angela A

ANFFAS Vesco Gaspare A

Di Nicola Emidio P

ANGSA Bologna Iarrera Saya Alessandro A

Corona Marialba P

Capelli Daniele P - ospite uditore

APRI Hanau Carlo P

Autismo 365 Aletti Simone A

Del Monte Francesca A

CEPS Sforza Pierluigi A

Lucheta Alessia A

Cercare oltre Delatour Marie Françoise P

Amalfitano Giuseppina P

AIFA Anna M. Caiva A

ComunichiAMO  Moruzzi Susanna  A

Longagnani Igor A

Ass. Cristina Gavioli Parracino Maria P
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DAEDALOS Colognesi Paolo A

Colognesi Cristina A

Diavoli Rossi Pastorelli Franca A

Di Taranto Mino P

DIDI’ AD ASTRA’ Binazzi Barbara A

Minelli Grazia A

Diritti Senza Barriere Bellotti Bruna P

Soligo Antonella P

Scagliarini Lorella P - ospite uditore

Pasti Maurizio P - ospite uditore

Élève Arpinati Anna Maria A

Tasso Daniele A

FIADDA Bologna-AGFA Mazzeo Luisa A

GALAPAGOS Antonuccio Giovanni A

Zucchini Adriana A

GRD Genitori Ragazzi Down Misuraca Antonella P

Tita Tiziana A

Hikikomori Italia Genitori onlus Carolei Elena A

Il Ventaglio di Orav Villa Andrea A

Luminasi Lucia P

In Cammino Verso Belletti Silvio P 

Sturaro Silverio A

L’Arco Serra Antonio P

Nastro Rosso Bologna Filippi Nicola P
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Nessuno Resti Indietro Mazzocchi Mario A

Romagnani Giovanni A

Non andremo mai in tv Collina Daniele P

Raffaelli Aldo P

Passo Passo Rasia Danilo A

Zanini Patrizia A

Progetto Itaca Bologna Piccirilli Mario P

Nicoletta Gallipurvi A

Dolcetta Antonella A

Ferretti Donatella P 

Spazio ed Amicizia Santamaria Elena A

Cubellis Alessandro A

Tribunale della Salute Hanau Carlo P

UICI Unione Italiana Ciechi Ipovedenti Gamberini Paola A

Lapietra Vito A

1x1 Insieme Rota Teresa A

Vivarelli Teresa A

Poli Anna A

Panichi Nadia A

Conferenza Territoriale Sociale e 
Sanitaria Metropolitana di Bologna 

Di Celmo Tiziana A

CTSS Negrogno Luca P

DASS  Genovese Simona A

Minelli Monica A
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AUSL BO UO Qualità Accreditamento 
e Relazioni con il cittadino

Sturlese Vittoria A

Azienda USL DSM-DP Lucchi Fabio P

Muratori Roberto A

Gallo Gabriella P

Bianconcini Franca A

Antonella Magnani A

Trono Vincenzo A

Oliva Domenico A

De Ronchi Diana A

Menchetti Marco A

Boaron Federico A

Nicoli Catia A

Bruschi Caterina A

Agresti Romina A

Chiodo Simona A

Cugno Paola A

Costa Stefano A

Covili Monica A

Di Sarro Rita A

Grech Marialuisa A

Maurizzi Alberto A

Tassinari Emanuela A

Di Prima Federica A

Arnaldi Monica A
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Il giorno 6 del mese di FEBBRAIO dell’anno 2024 alle ore 15:00 mediante riunione presso il 
salone Roncati, via S. Isaia 90, Bologna, si è tenuta, su convocazione del Presidente del Comitato 
Utenti Familiari e Operatori di Bologna (CUFO), Dott.ssa Antonella Misuraca, acquisita al 
Protocollo Generale dell’Azienda USL di Bologna al n. 13183 del 01/02/2024, la periodica riunione 
del Comitato per discutere il seguente Ordine del Giorno: 

1. progetti a favore degli uditori di voci a cura del gruppo di voci di Casalecchio di Reno: 
Nicolò, uditore, Chiara, tirocinante di scienze della formazione, ed Erminia Tumini, 
facilitatrice  

Zamboni Rita A

Maffei Carlo P

INVITATI PERMANENTI  Capuzzi Andrea A

Cavicchi Cristina A

Di Siena Raffaele A

Gotti Simona A

Mariotti Mauro A

Negroni Silvana A

Rizzardi Maria Stella A

Tolomelli Fabio A

Tuor Costanza P

OSPITI TUMINI ERMINIA P

AMATO CHIARA P

PARISINI NICOLO’ P

SACCA’ MARIA 
TERESA

P

PRESENZE
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2. programma Cufo 2024  

3. approvazione del verbale della seduta precedente 

4. varie ed eventuali 

La Presidente del CUFO Antonella Misuraca, informa tutti i presenti che la doppia modalità di 
partecipazione alle riunioni del CUFO è alquanto difficile se non impossibile e seppure riconosce 
l’eventuale possibilità di un collegamento on-line, sottolinea che chi è collegato da remoto 
parteciperà in qualità di uditore. 

La Presidente del CUFO Antonella Misuraca, propone di trattare il punto 3° dell’ OdG.  

La Presidente del CUFO Antonella Misuraca chiede se ci sono rilievi sul verbale della precedente 
seduta del 16/01/2024. Visto che non ci sono rilievi, il verbale si intende approvato. 

La Presidente del CUFO Antonella Misuraca informa che è aperto ancora il bando dell’Home Care 
Premiun per i dipendenti pubblici che si chiuderà a giugno 2025, con la possibilità di presentare le 
domande fino a gennaio 2025. 

Tra le varie ed eventuali previste al punto 4° dell’ODG dà la parola al Presidente del Tribunale della 
Salute, Prof. Hanau che propone di invitare il Presidente del Tribunale di Bologna per affrontare il 
tema dell’amministrazione di sostegno. La figura dell'Amministratore venne istituita per sostituire 
quella del tutore, prevalentemente legato alla tutela del patrimonio di un incapace di intendere e di 
volere. Ssotegno sta a indicare che si deve sostenere fin che possibile le volontà dell'assistito, che va 
educato a compiere scelte. L'AdS deve affiancare l’assistito. Sorgono problemi per la tendenza ad 
affidare ad Avvocati la carica di AdS, che è invalsa da qualche tempo in molti Tribunali. I Giudici 
tutelari sono spesso occupati in moltissime attività, talvolta neppure chiedono la relazione sulla 
situazione di salute e benessere della persona con disabilità e sembrano trovare più spicciativo 
affidare a un uomo di legge questa carica. Tuttavia l'Avvocato non può avere l'affetto per l'assistito 
di un familiare e spesso si limita alla gestione del patrimonio, riproducendo i difetti della figura del 
tutore. 

Punto 1° OdG 

• La Presidente del CUFO, Dott.ssa Antonella Misuraca introduce il punto 1° dell’O.D.G., 
presentando i rappresentanti del gruppo di aiuto e sostegno agli “uditori di voci” presente sul 
territorio di Casalecchio di Reno, composto dalla coordinatrice Dott.ssa Erminia Tumini, 
(Coop.va Il Martin Pescatore) facilitatrice del gruppo, Chiara Amato, laureanda in Scienze 
della formazione e tirocinante e Nicolò Parisini, “Uditore di Voci”. La dott.ssa Tumini 
racconta la formazione del gruppo in cui sia lei che il Dott. Canini svolgono il ruolo di 
facilitatori. Il Gruppo accoglie anche gli utenti provenienti da altri distretti dell’Azienda 
U.S.L. di Bologna. Intervengono anche la tirocinante, Chiara Amato e Nicolò Parisini, il 
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quale racconta il suo percorso di cura all’interno del gruppo. Lo stesso sottolinea la “qualità 
terapeutica” del gruppo e sottolinea la necessità di informare in maniera più capillare il 
territorio sull’esistenza di queste possibilità di cura. 

• Interviene la Sig.ra Sacca’ (invitata), la quale chiede, alla luce della sua esperienza, come 
mai non vengono portate a conoscenza di tutti i professionisti della Salute Mentale, 
esperienze di cura come il gruppo di Casalecchio. 

• La Dott.ssa Tumini risponde che il gruppo è conosciuto sul territorio, anche in 
considerazione della sua ventennale esperienza; inoltre aggiunge che il turn over dei 
partecipanti al gruppo non è basso, in quanto alcuni pazienti dopo le prime frequentazioni 
non lo hanno ritenuto utile per la cura del loro disagio. L’invio al gruppo avviene su 
proposta del clinico responsabile del caso.  

• Il Sig. Parisini sottolinea la necessità di informare/formare anche nel percorso di studi 
universitari di medicina, l’esistenza delle iniziative di cura presenti sul territorio. 

• La Dott.ssa Gallo chiede come avviene l’accesso al gruppo e suggerisce un’informazione 
dell’esistenza del gruppo all’interno dei vari C.S.M. 

• La Dott.ssa Tumini sottolinea che l’invio del paziente avviene da parte del clinico di 
riferimento. 

• Interviene il Sig. Aldo Raffaelli, il quale informa che è presente all’interno del DSM, da 
diverso tempo, un’articolazione che si occupa dei Gruppi di auto mutuo aiuto e che la 
disinformazione su queste opportunità di cura è soprattutto dovuta al cambio generazionale 
dei professionisti del DSM. 

• Interviene la Sig.ra Bellotti che esprime delusione perché il Dott. Menchetti non è presente. 
Inoltre chiede se i referenti del Gruppo sono dipendenti della Coop.va Martin Pescatore o 
dell’Ausl; la stessa ribadisce che occorre evitare ulteriori esternalizzazioni e sottolinea la 
necessità che il percorso di cura degli “Uditori di Voci” sia accessibile per periodi molto più 
ampi e all’interno delle strutture pubbliche.  

• Interviene la Sig.ra Delatour raccontando la sua personale esperienza familiare e sottolinea 
l’importanza di approfondire lo studio di queste “patologie” che secondo la stessa non è 
detto che lo siano. 

• Interviene la laureanda Chiara Amato, che si presenta e descrive la sua partecipazione al 
Gruppo di Uditori di Voci, elogiando l’attività svolta dal  gruppo, dichiarandosi in accordo 
con la Sig.ra Delatour sul fatto che il fenomeno vissuto dagli “Uditori di Voci” potrebbe 
anche essere una forma di capacità che vanno oltre l’esperienza di vita comune. 

• Interviene la Sig.ra Coiro che sottolinea la necessità di formare anche i familiari degli 
Uditori di Voci fornendo le strategie per affrontare o gestire questi fenomeni psichiatrici. 
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• La Dott.ssa Tumini sottolinea l’importanza della partecipazione al gruppo e sottolinea che 
non esiste una strategia o un insieme di strategie valide per tutti: occorre capire/comprendere 
la strategia utile a quel determinato utente. Ribadisce che la sua formazione si basa sugli 
scritti di Ron Coleman (Lavorare con le voci). 

• La Dott.ssa Gallo chiede delucidazioni sulla natura del gruppo: è un gruppo di Auto Mutuo 
Aiuto o si basa sull’avvio di un Budget di salute. 

• La Dott.ssa Tumini specifica che sono Budget di salute e si basano sul modello di Auto 
Mutuo Aiuto. 

• La Sig.ra Bellotti ripropone la sua precedente domanda relativamente all’afferenza 
professionale dei rappresentanti del gruppo di “Uditori di Voci” 

• La dott.ssa Tumini risponde che lei è dipendente della Coop.va Martin Pescatore e che gli 
utenti partecipano su singole attivazioni di Budget di Salute. 

• Inoltre la Sig,ra Bellotti ribadisce, citando precedenti documentazioni, che occorre dare 
seguito agli impegni assunti dalla precedente direzione del DSM, che dichiarò l’intenzione 
di attivare il primo gruppo di Uditori di Voci all’interno della sanità italiana e che ciò non è 
mai avvenuto. 

• Lucia Luminasi illustra la storia del Gruppo di “Uditori di Voci” di Casalecchio, dove è 
presente il Dott. Canini, ex clinico del DSM-DP. 

• La Sig.ra Saccà ribadisce la necessità di rendere usufruibili a tutti gli utenti le possibilità di 
cura tipo quella rappresentata dal gruppo di “Uditori di Voci”. 

• La Presidente Misuraca sottolinea che occorre comunque fare conoscere tutte le opportunità 
di cura offerte dal DSM-DP. 

• Lucia Luminasi informa la Sig.ra Saccà dell’opportunità di creare nuovi gruppi di auto 
mutuo aiuto. 

• La dott.ssa Cinzia Lenzi referente dell’articolazione che si occupa dei Gruppi di auto mutuo 
aiuto presenta il calendario delle iniziative dell’articolazione da Lei coordinata e del 
supporto alla creazione di nuove iniziative offerto dalla sua articolazione. 

• Il Sig. Antonio Serra informa che da un anno è attivo un Gruppo di Auto Mutuo Aiuto 
presso l’Associazione Arco 

• La Dott.ssa Misuraca elogia la presentazione del Gruppo di “Uditori di Voci” 
• La Dott.ssa Tumini conclude la presentazione riassumendo i temi affrontati nella seduta 

odierna. 
• Il Sig. Passerini ribadisce la necessità della presenza di un clinico all’interno di qualsiasi 

gruppo di “Uditori di Voci”. Inoltre sottolinea come lo psichiatra che lo ha in carico (Dott. 
Volta) si è dimostrato molto attento relativamente alla modulazione dell’assunzione del 
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farmaco che sta assumendo, raggiungendo una posologia che lo “copre” in maniera ottimale 
per tutta la giornata. 

• Il Dott. Lucchi chiede di invitare a uno dei prossimi CUFO il Dott. Volta. 
• La Dott.ssa Misuraca accoglie la proposta del Dott. Lucchi e passa alla trattazione del punto 

n.2 dell’ODG, leggendo ai presenti la relazione di attività del CUFO per il 2023 e una 
relazione d’intenti per il 2024 che verrà inoltrata a tutti e che viene allegata al verbale . 

• Conclusione: Alle ore 17:20 la Presidente Antonella Misuraca ringrazia tutti gli 
intervenuti e dichiara conclusa la riunione. 

f.to Dott.ssa Antonella Misuraca 
Presidente CUFO 

f.to Il Verbalizzante 
Dott. Carlo Maffei 

(UOC Processi Amm.vi Socio-Sanitari) 
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